
 

 

План 

мероприятий «Недели здорового питания» 

 

№ 

п/п 

Название мероприятий Классы Сроки 

исполнения 

Ответственный 

1 Демонстрация 

рекламных роликов на 

тему: «Здоровое 

питание» 

1-5 В течение 

недели 

Замыцкая Т.В., 

заместитель 

директора по ВР 

2 Конкурс рисунков «Моё 

любимое блюдо 

здоровой пищи» и 

оформление выставки 

рисунков 

1-5 В течение 

недели 

Классные 

руководители. 

Горская И.В., 

учитель технологии 

3 Классный час на тему: 

«Ре6жим питания. 

Правила поведения за 

столом» 

1-4 В течение 

недели 

Классные 

руководители 

4 Конкурс домашних 

рецептов «Вкусная и 

здоровая пища» 

4 В течение 

недели 

Классные 

руководители 

5 Конкурс поделок из 

фруктов, овощей 

«Осень витаминами 

богата» и оформление 

выставки поделок 

1-5 В течение 

недели 

Классные 

руководители. 

Горская И.В., 

учитель технологии 

 


